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木 日
しりつ　おおみや    と しょ  かん

にゅうじょう　むりょうさいたま市立大宮図書館
てんじ　　　　　　　　　  おおみや くやくしょ

[ 大宮区役所 1F ]展示スペース 入場無料
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ぷるすあるは絵画展 & 高次脳機能障害って？
かいが  てん　　　こうじ   のう  きのう しょうがい

ぷるすあるはと、さいたま市障害者更生相談センター
は、高次脳機能障害をはじめとして、さまざまな障害
についての理解やサポートに関する情報発信などに、
いっしょに取り組んでいます。
2026 年 4 月に、高次脳機能障害者支援法が施行され
たことをきっかけに、さらに多くの方に高次脳機能障
害について知っていただけたらとの思いをこめて、今
年も普及啓発イベントを開催します。皆さまにとって
学びが得られ、楽しめる空間となれば幸いです。

かいさい

りかい

ふきゅうけいはつ

来場についてのご不安やご希望があれば事前にお知らせください。できるかぎりご対応いたします。
作品を見ながらワイワイお話ししていただいて大丈夫です。どなたもウェルカムな絵画展です。

お問い合わせ先
さいたま市高次脳機能障害者支援センター

（さいたま市障害者更生相談センター高次脳機能障害者支援係）
さいたま市大宮区吉敷町 1-124-1 大宮区役所 4 階 
Tel 　048-646-3125　 Fax　048-646-3163　 
Mail   syogaisha-kosei-sodan@city.saitama.lg.jp

おもに 18 歳以上の身体に障害のある人の補装具
や手帳、知的障害のある人の療育手帳の相談・
判定を行っています。高次脳機能障害の相談や
ネットワークづくりに取り組んでいます。

しょうがいしゃ こうせい そうだん

さいたま市 障害者更生相談センター
ほそう

りょういく

さいたま市立大宮図書館 展示スペース（大宮区役所 1 階）
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さいたま市大宮区吉敷町 1-124-1　JR 大宮駅東口より徒歩約 15 分
きしき

会場

絵画展ページ
「子ども情報ステーション」内

くわしい来場ガイドものっています

内容

黒ウサギさん  333×333mm　未来へゴー　1820×727mm 言うわけないやん　727×606mm

イベント開催のおもい※イベントの最新情報、工作室の内容は絵画展ページでご確認ください

ぷるすあるは絵画展
アクリル絵の具で描いた子どもの表情を中心に多彩な絵を展示します。

　高次脳機能障害って？　情報いろいろコーナー
高次脳機能障害についてイラストをそえて伝えます。
障害について学ぶクイズ企画があり、申しこみ不要で参加できます。
メンタルヘルスに関するさまざまな情報、絵本などがあります。

　工作室
2 回の週末にオープン予定です。申しこみ不要、手ぶらで参加できます。

じょうほう

たさい　　　　  てんじ

毎年大人気
参加賞あり

チアキ（細尾ちあき）    NPO 法人ぷるすあるは

チアキは精神科の看護師でもあるアーティスト。
ぷるすあるはは、精神障がいなどをかかえた親、家族、
子どもたちを、絵本やウェブサイトを通して応援して
います。著書に、『家族のこころの病気を子どもに伝
える絵本』シリーズ（ゆまに書房）、『生きる冒険地図』

（学苑社）ほか多数。

せいしんか　  かんごし

ちょしょ

おうえん

「きもちの妖精さん」たち
ようせい

しえん　　　   しこう


