
２ ジェノグラム・エコマップ

４ できていること・悪くないこと ５ 困ったこと・心配なこと

7 支援者のうまくいった関わり方
（やってきたことで悪い結果にならなかったこと）

３ 支援経過

安心づくり安全探しアプローチ研究会による「カンファレンスシート」を改変したもの P.1

＿月＿日 事例＿＿＿＿＿＿＿＿

事例報告者：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿
１ 本日話し合いたいこと（心配ごと・ 困って
いる点）

参加者で話し合いたいことがある方
名前：＿＿＿＿＿＿＿＿＿
話し合いたい点：

フェイスシート等既存資料を活用し、新しい情報のみ
記載してもOK

8 支援者のうまくいかなかった関わり方
（やってみたが悪影響があったこと、役に立たなかったこと）

・実際にあったことには●をつける
・予想される心配事には？をつける
・緊急な危険には★をつけることご本人達

からみて

支援者側
からみて

６ 望んでいること

ご 家 族 の 状 況

関 わ り の 振 り 返 り

gomas
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10 現在の到達度

参加者はそれぞれ安全到達度は何点くらいと考えるか、その判断根拠も書く

11 皆が1点上がるためのアイディア

今やっていることで、これからも続けようと思うこと

他にもやってみたいこと、できたらよいと思うこと

次回
日時

直ちに
強制的な
介入が必要

10点0点

13 現時点でのプラン

９ ご家族なりの安心した暮らしのイメージ

12 見通し（アイディアの点検）

（誰がいつまでに何をするか整理して記入する欄）

ご本人達
からみて

支援者側
からみて

９安心した暮らしのイ
メージが100％実現

統一見解を求めず違いを
大切にしましょう

11で挙げたアイディアそれぞれについて、
・やれそうか、やったらどうなりそうか
・やらなかったら、どうなりそうか 点検する

まずは自分が何をするかを述べましょう

安心づくり安全探しアプローチ研究会による「カンファレンスシート」を改変したもの P.2
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